Jardin Dominique Villars

L aurier cerise

Prunus laurocerasus L., Rosaceae

Toxiciteé : feuilles et noyaux des fruits (hétérosides cyanogénes) : diarrhées,
vomissements. Pulpe du fruit : troubles digestifs, céphalées, somnolence,

tachycardie ou hypertension legere
Usage officinal : Eau de laurier cerise antiprurigineuse, stimulante respiratoire

Habitats : zones ensoleillées, sol peu riche et aere
Confusions : laurier sauce (Laurus nobilis L.) : feuilles vert fonce, odeur

aromatique au froissement
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