Jardin Dominique Villars
Théorie hippocratique des 4 humeurs

Persil de jardin

Apium hortense

Ph.Fr. (A)

Vertus : Le Persil de jardin prins avec autres viades, est fort utile & cévenable a
['estomach, il fait faire digestion, donne bon appetit,& provoque l'urine. La
decoction de la racine beué, ouvre les oppilations du foye, des rongnons, & de
foutes les parties interieures, elle fait uriner,& sortir la pierre & gravelle :& est
contraire a tout venin. La graine est aussi singuliere contre la toux, mise das
tous Electuaires a ce convenables. Les fueilles broyées avec pain, guerissent

enflures, & rougeur des yeux, & les mamelles exulcerées plaines de laict grumelé.
(R. Dodoens, 1567)

Tempéraments : Le Persil de jardin est chaud au second degré, & sec iusques

au tiers, signammeét la graine, laquel le eschauffe & seche plus fort que les
fueilles ou la racine.

Habitats : Le Persil se seme és jardins a la porée, & ayme terre grasse & fertile.
.EI Avant tout usage de plantes meédicinales, demandez I'avis de

. !'l' votre médecin ou pharmacien.
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