Jardin Dominique Villars
Théorie hippocratique des 4 humeurs

Thym vulgaire

Ph.Fr (A) ¥ _
Ph.Eur. Thymum dunus

Vertus : Le Thym bouli en eaué avec miel & beu, proufitte cotre toux difficile &
courte haleine, il provoque l'urine, & pousse hors l'arrierefais & fruict mort en la
matrice, il faict avoir les fleurs aux femmes & dissout le sang grumelé dedans le
corps. [ e mesme mis en poudre & prins au poids de trois drachmes avec
vinaigre miellé qu’on appelle Oximel & un peu de sel, purge par le ventre le
flegme espes & gluant, & les humeurs acres & bmeuses & toute corruption du
sang. Iceluy usurpé en pareille sorte est bon cétre douleur sciatique, douleur de
costé, & du thorax : item contre inflations & ventosités du costé & du ventre, & des
genitoires, & profitte a ceux qui ont frayeur, aux melancholiques, & troublez
d’esprit. (R. Dodoens, 1567)

Tempéraments : Le Thym est chaud & sec au tiers degreé.
Habitats : // croist en pais chauds, és métaignes pierreuses, en terre maigre.




