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Dans le cadre du cycle de conférences organisées par TAGRUS

Obésités plurielles : un regard nuancé sur
une pathologie physique et psycho-sociale

Jeudi 14 décembre 2023 - 19h
Accueil a partir de 18h30
Amphithéatre Supérieur Sud (Bat. Jean Roget)

Campus Santé — La Tronche
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Cette conférence est donnée par
Anne-Laure BOREL

Professeur de Nutrition
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Obésités plurielles : un regard nuancé sur
une pathologie physique et psycho-sociale

LU'obésité représente un enjeu majeur de santé
de notre siecle. Ce terme recouvre toutefois
une réalité plurielle car 'exces d’adiposite, qui
la définit, n’a pas chez tous les sujets les
mémes conséquences. Ainsi nous verrons qu’il
est plus adapté de parler d’obésités au pluriel
et d’en définir la sévérité au travers de son
retentissement physique, fonctionnel et
psychosocial.

Enfin, nous verrons que de nombreuses
stratégies d’aides a |la perte de poids sont en
train de faire jour. Elles ouvrent un champ de
possibilités inédites pour venir en aide a la
perte de poids.
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