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Obésités plurielles : un regard nuancé sur 
une pathologie physique et psycho-sociale

D’après Arte radio : « le gras est politique » 

EN PRÉSENTIEL uniquement 
Entrée gratuite pour les adhérents AGRUS à jour de leur cotisation ( + un(e) 
accompagnant(e) ) et pour les étudiants sur présentation de leur carte 
étudiant.
Autres personnes : une participation de 10€ sera demandée à l’entrée

INSCRIPTION PRÉALABLE OBLIGATOIRE par mail :
Contact-agrus@univ-grenoble-alpes.fr

mailto:contact-agrus@univ-grenoble-alpes.fr


Obésités plurielles : un regard nuancé sur 
une pathologie physique et psycho-sociale

L’obésité représente un enjeu majeur de santé 
de notre siècle. Ce terme recouvre toutefois 
une réalité plurielle car l’excès d’adiposité, qui 
la définit, n’a pas chez tous les sujets les 
mêmes conséquences. Ainsi nous verrons qu’il 
est plus adapté de parler d’obésités au pluriel 
et d’en définir la sévérité au travers de son 
retentissement physique, fonctionnel et 
psychosocial. 

Enfin, nous verrons que de nombreuses 
stratégies d’aides à la perte de poids sont en 
train de faire jour. Elles ouvrent un champ de 
possibilités inédites pour venir en aide à la 
perte de poids.
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