Jardin Dominique Villars

e Gentiane jaune

Ph.Eur. Gentiana lutea L., Gentianaceae

Propriétés : tonique amer, apéritif, stimulant des sécrétions gastriques et
biliaires (douleurs gastriques, digestion lente, perte d'appétit)

Parties utilisées : partie souterraine

Habitats : prés et bois des montagnes de I'Est, du Centre, du Midi ; Corse.
Confusion : avec le veratre blanc lorsque les deux especes sont défleuries.
Feuilles alternes, tige pleine (veratre); F. opposées, tige creuse (gentiane jaune)

s EI Avant tout usage de plantes médicinales, demandez l'avis de

: -"l" votre médecin ou pharmacien.

B Ak ™ Contact : ufrpharmacie-jardin-dominique-villars@univ-grenoble-alpes.fr



