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Re-confinement ?

Cheres consceurs, Chers confréres

Notre département reste en situation épidémique importante avec un
plateau stable tant pour les hospitalisations que pour les réanimations. Les
points de vigilance ne fléchissent pas et se situent pres du chiffre critique des
200/100 000 (202) ; il reste particulierement élevé chez les personnes agées
(210) (en legere diminutions cette semaine (230 la semaine derniére) .

Il est, d’autre part, Iégerement plus élevé en AURA qu’au niveau National
(206 versus 191)
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Le Point Epidémiologique régional Covid-19 du 21/01/2021 est disponible
en cliquant sur ce lien.
Le Point Epidémiologique National est disponible sur ce lien.
Toutes les publications de la Cellule régionale sont accessibles sous
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/publications-de-sante-publique-
france-en-region-auvergne-rhone-alpes-cire-ara

Au niveau départemental 765 (-39 patients) hospitalisés, et 63 (+9) patients
en soins critiques.

« Si la situation ne s’aggrave pas, elle ne s’améliore pas pour autant ». Le
maintien des contaminations quotidiennes a un niveau élevé et 'émergence
progressive de nouveaux variants (1 seul cas diagnostiqué a Grenoble a la date
du 19 Janvier) plus contagieux que le SARS cov2 font redouter un re
confinement... De quel type ? Ciblage de la période des vacances scolaires ?
Ou confinement des personnes a risque ?... Nous en saurons plus dans les
jours a venir.

Informations sur les taux d’incidence, de positivité ou de dépistage
sur mon territoire
https://geodes.santepubliguefrance.fr

CNOM
Breves COVID
https://www.conseil-

national.medecin.fr/publications?filters%5Border%5D=score&filters%5Bclassifi
cations%5D%5B130%5D=130

Arrét de Travail

Depuis le 10 Janvier, les personnes contacts d’'une personne testée positive
méme si elle est asymptomatique, doivent s’isoler et doivent se déclarer sur
« declare.ameli.fr » pour un arrét de travail « administratif ».
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Il N’y a pas de jours de carence (contrairement a I'arrét de travail prescrit
par un medecin).

Elles doivent faire un test dans les 4 jours. Si celui-ci est négatif, la personne
doit reprendre son travail, s’il est positif elle doit continuer son isolement et voir
son medecin.

Information sur Declare.ameli

Les vaccinations
Nous avons commencé a vacciner de fagcon importante sur nos territoires
Ainsi nous avons fait prés de 11 000 vaccinations dans notre département dont
plus de 20 % en EHPAD
Les doses sont réparties sur I'ensemble du territoire. Cependant
I'approvisionnement en vaccins ne suivant pas, nous sommes actuellement
« bloqués ». Les priorisations ont de ce fait été quelques peu modifiées : les
personnes agées de plus de 75 ans sont prioritaires ainsi que les personnes
ayant des facteurs de comorbidité.
14 centres de vaccination ont été ouverts sur tout le département (1 centre pour
environ 100 000 habitants)
CHU GA
Ville de Grenoble 2 centres
Voiron
Hépital de Bourgoin + Ville de Bourgoin
Hopital de Vienne
Bievre
CTPS Vercors
CTPS de Montalieu
CTPS Grenoble SUD Eybens
CTPS La mure
CTPS Saint Marcellin
Devraient ouvrir le 1 février
Cotes du Rhone - Roussillon
CTPS Grésivaudan (Le Versoud)
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Pour prendre RDV ou pour tous renseignements des plateformes
téléphoniques , centres de vaccination sont répertoriés sur le site de
« santé.fr »

Ainsi faute du manque de doses de vaccins, nous sommes, en attendant
que la situation se débloque, contraints de fermer le centre du Conseil de
I’Ordre qui était destiné aux Professionnels de santé de plus de 50 ans ou
comorbidité et a leurs parents de plus de 75 ans... Nous remercions tous les
professionnels de santé qui se sont portés volontaires bénévolement pour
participer a cette campagne de vaccinations.

Questions — Réponses sur les vaccins COVID 19 par Société de
Pathologie Infectieuse de Lanque Francaise

TESTS

Note de la DGS

Devant toute personne symptomatique et devant tout test positif, il faut
systématiquement faire une recherche par l'interrogatoire d’'un voyage ou du
contact avec une personne ayant séjourné a l'étranger dans les 14 jours

précédents I'apparition des symptdémes (plus particulierement Royaume Uni,
Irlande, Afrique du Sud, Brésil et Mozambique),.

Si ce test est un test antigénique il faudra I'orienter vers un laboratoire pour
un test PCR (en précisant au laboratoire la destination du voyage)
Rappels sur I'utilisation des tests antigéniques

COUVRE FEU
Tout déplacement d’'une personne hors de son lieu de résidence est interdit
entre 18 heures et 6 heures du matin a I'exception des déplacements pour les
motifs suivants, en évitant tout regroupement de personnes :
o 1° Déplacements a destination ou en provenance : a) Du lieu d'exercice ou
de recherche d'une activité professionnelle et déplacements professionnels ne
pouvant étre différés ;
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o 2° Déplacements pour des consultations, examens, actes de prévention et
soins ne pouvant étre assurés a distance [...] ou pour l'achat de produits de
santé ;

Les cabinets pourront rester ouverts pendant les horaires de couvre-
feu. La carte professionnelle des professionnels de santé pourra servir de

seul justificatif pour les déplacements professionnels

Communigue de presse du CNOM sur le couvre feu

Incidence du Couvre feu selon le Parisien
https://www.mediscoop.net/index.php?pagelD=miroir 14298&nuid=semrehde
m18050&midn=14298

PROCEDURE DECES

Modification de la procédure : pour les patients COVID de plus de 10 jours,
allegement de la procédure avec la suppression de la mise en biere immédiate

Soins Mortuaires Covid 19 Publication ARS

Hydrocovid
Etude pour vos patient Covid +

Evaluation de I'ingestion journaliére de 0.5 L d’eau saturée en hydrogéne
moléculaire pendant 21 jours chez les patients COVID 19 + pris en charge en
soins ambulatoires

Synopsis

Centre de Coordination : 04 76 76 50 40

Themas-HYDROCOVID@univ-grenoble-alpes.fr
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Faites-vous vacciner (quand nous aurons les doses ...)
N’oubliez pas les gestes barriéres

Bon courage pour cet éventuel Re Confinement ...
Tres confraternellement



Docteur Pascal JALLON

Conseil Départemental de I'lsere
de I’Ordre des Médecins



