
 

   

 

 

  

   

 

 

 

Lettre n° 22 du 24 Janvier 2021 

Crise sanitaire COVID 19 

Dr Pascal JALLON, Président du CDOM38 

  

  

Re-confinement ? 

                 

Chères consœurs, Chers confrères 

         

       Notre département reste en situation épidémique importante avec un 

plateau stable tant pour  les hospitalisations que pour  les  réanimations. Les 

points de vigilance ne fléchissent pas et se situent près du chiffre critique des 

200/100 000  (202) ; il reste particulièrement  élevé chez les personnes âgées 

(210) (en légère diminutions cette semaine (230 la semaine dernière) . 

Il est, d’autre part, légèrement plus élevé en AURA qu’au niveau National 

(206 versus 191) 

.  
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         Le Point Epidémiologique régional Covid-19 du 21/01/2021 est disponible 

en cliquant sur ce lien. 

          Le Point Epidémiologique National est disponible sur ce lien. 

          Toutes les publications de la Cellule régionale sont accessibles sous 

https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/publications-de-sante-publique-

france-en-region-auvergne-rhone-alpes-cire-ara 

  

          Au niveau départemental 765 (-39 patients) hospitalisés, et 63 (+9) patients 

en soins critiques. 

        « Si la situation ne s’aggrave pas, elle ne s’améliore pas pour autant ». Le 

maintien des contaminations quotidiennes à un niveau élevé et l’émergence 

progressive de nouveaux variants (1 seul cas diagnostiqué à Grenoble à la date 

du 19 Janvier) plus contagieux que le SARS cov2 font redouter un re 

confinement… De quel type ? Ciblage de la période des vacances scolaires ? 

Ou  confinement des personnes à risque ?… Nous en saurons plus dans les 

jours à venir. 

  

         Informations sur les taux d’incidence, de positivité ou de dépistage 

sur mon territoire 

https://geodes.santepubliquefrance.fr 

  

        CNOM 

        Brèves COVID 

https://www.conseil-

national.medecin.fr/publications?filters%5Border%5D=score&filters%5Bclassifi

cations%5D%5B130%5D=130 

  

        Arrêt de Travail 

        Depuis le 10 Janvier, les personnes contacts d’une personne testée positive 

même si elle est asymptomatique, doivent s’isoler et doivent se déclarer sur 

« declare.ameli.fr » pour un arrêt de travail « administratif ». 

 

http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBDQpG8l0LMw0JBO6dC5MtCXU-JpZOLZYmh0dHBzOi8vd3d3LmF1dmVyZ25lLXJob25lLWFscGVzLmFycy5zYW50ZS5mci9zeXN0ZW0vZmlsZXMvMjAyMS0wMS8yMDIxMDEyMV9QRVJfQ09WSUQxOV9BUkFfVkYucGRmuDVhZWIwN2U0Yjg1YjUzMmJjYTE0YTk3MMQQYApL0KEHak7Qg9CQEVgeFtCCI3atZXllLnNiYzM1LmNvbcQUVuB-0LVSCNC9RNDHPwFmBknQttC073tLKA
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBDQvNDOF0j1fU_QxNCB0JtBAtDF0KHj0MPZxmh0dHBzOi8vd3d3LnNhbnRlcHVibGlxdWVmcmFuY2UuZnIvbWFsYWRpZXMtZXQtdHJhdW1hdGlzbWVzL21hbGFkaWVzLWV0LWluZmVjdGlvbnMtcmVzcGlyYXRvaXJlcy9pbmZlY3Rpb24tYS1jb3JvbmF2aXJ1cy9kb2N1bWVudHMvYnVsbGV0aW4tbmF0aW9uYWwvY292aWQtMTktcG9pbnQtZXBpZGVtaW9sb2dpcXVlLWR1LTIxLWphbnZpZXItMjAyMbg1YWViMDdlNGI4NWI1MzJiY2ExNGE5NzDEEGAKS9ChB2pO0IPQkBFYHhbQgiN2rWV5ZS5zYmMzNS5jb23EFFbgftC1UgjQvUTQxz8BZgZJ0LbQtO97Syg
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBDQnyfQ2n8r50ru0LPQh9CEQNC6TknQndl7aHR0cHM6Ly93d3cuYXV2ZXJnbmUtcmhvbmUtYWxwZXMuYXJzLnNhbnRlLmZyL3B1YmxpY2F0aW9ucy1kZS1zYW50ZS1wdWJsaXF1ZS1mcmFuY2UtZW4tcmVnaW9uLWF1dmVyZ25lLXJob25lLWFscGVzLWNpcmUtYXJhuDVhZWIwN2U0Yjg1YjUzMmJjYTE0YTk3MMQQYApL0KEHak7Qg9CQEVgeFtCCI3atZXllLnNiYzM1LmNvbcQUVuB-0LVSCNC9RNDHPwFmBknQttC073tLKA
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBDQnyfQ2n8r50ru0LPQh9CEQNC6TknQndl7aHR0cHM6Ly93d3cuYXV2ZXJnbmUtcmhvbmUtYWxwZXMuYXJzLnNhbnRlLmZyL3B1YmxpY2F0aW9ucy1kZS1zYW50ZS1wdWJsaXF1ZS1mcmFuY2UtZW4tcmVnaW9uLWF1dmVyZ25lLXJob25lLWFscGVzLWNpcmUtYXJhuDVhZWIwN2U0Yjg1YjUzMmJjYTE0YTk3MMQQYApL0KEHak7Qg9CQEVgeFtCCI3atZXllLnNiYzM1LmNvbcQUVuB-0LVSCNC9RNDHPwFmBknQttC073tLKA
https://geodes.santepubliquefrance.fr/
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBD70IrQjh1TZUtk0KTm0Nb_0MnQp-bQ09l3aHR0cHM6Ly93d3cuY29uc2VpbC1uYXRpb25hbC5tZWRlY2luLmZyL3B1YmxpY2F0aW9ucz9maWx0ZXJzJTVCb3JkZXIlNUQ9c2NvcmUmZmlsdGVycyU1QmNsYXNzaWZpY2F0aW9ucyU1RCU1QjEzMCU1RD0xMzC4NWFlYjA3ZTRiODViNTMyYmNhMTRhOTcwxBBgCkvQoQdqTtCD0JARWB4W0IIjdq1leWUuc2JjMzUuY29txBRW4H7QtVII0L1E0Mc_AWYGSdC20LTve0so
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBD70IrQjh1TZUtk0KTm0Nb_0MnQp-bQ09l3aHR0cHM6Ly93d3cuY29uc2VpbC1uYXRpb25hbC5tZWRlY2luLmZyL3B1YmxpY2F0aW9ucz9maWx0ZXJzJTVCb3JkZXIlNUQ9c2NvcmUmZmlsdGVycyU1QmNsYXNzaWZpY2F0aW9ucyU1RCU1QjEzMCU1RD0xMzC4NWFlYjA3ZTRiODViNTMyYmNhMTRhOTcwxBBgCkvQoQdqTtCD0JARWB4W0IIjdq1leWUuc2JjMzUuY29txBRW4H7QtVII0L1E0Mc_AWYGSdC20LTve0so
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBD70IrQjh1TZUtk0KTm0Nb_0MnQp-bQ09l3aHR0cHM6Ly93d3cuY29uc2VpbC1uYXRpb25hbC5tZWRlY2luLmZyL3B1YmxpY2F0aW9ucz9maWx0ZXJzJTVCb3JkZXIlNUQ9c2NvcmUmZmlsdGVycyU1QmNsYXNzaWZpY2F0aW9ucyU1RCU1QjEzMCU1RD0xMzC4NWFlYjA3ZTRiODViNTMyYmNhMTRhOTcwxBBgCkvQoQdqTtCD0JARWB4W0IIjdq1leWUuc2JjMzUuY29txBRW4H7QtVII0L1E0Mc_AWYGSdC20LTve0so
http://declare.ameli.fr/


        Il n’y a pas de jours de carence (contrairement à l’arrêt de travail prescrit 

par un médecin). 

       Elles doivent faire un test dans les 4 jours. Si celui-ci est négatif, la personne 

doit reprendre son travail, s’il est positif elle doit continuer son isolement et voir 

son médecin. 

           Information sur    Declare.ameli 

  

        Les vaccinations 

         Nous avons commencé à vacciner de façon importante sur nos territoires 

Ainsi nous avons fait près de 11 000 vaccinations dans notre département dont 

plus de 20 % en EHPAD 

         Les doses sont réparties sur l’ensemble du territoire. Cependant 

l’approvisionnement en  vaccins ne suivant pas, nous sommes actuellement 

« bloqués ».  Les priorisations ont de ce fait été quelques peu modifiées : les 

personnes âgées de plus de 75 ans sont prioritaires ainsi que les personnes 

ayant des facteurs de comorbidité. 

14 centres de vaccination ont été ouverts sur tout le département (1 centre pour 

environ 100 000 habitants) 

           CHU GA 

            Ville de Grenoble 2 centres 

            Voiron 

            Hôpital de Bourgoin + Ville de Bourgoin 

            Hôpital de Vienne 

            Bièvre 

            CTPS Vercors 

            CTPS de Montalieu 

            CTPS Grenoble SUD Eybens 

            CTPS La mure 

            CTPS Saint Marcellin 

      Devraient ouvrir le 1 février 

           Côtes du Rhône - Roussillon 

           CTPS Grésivaudan (Le Versoud) 

  

http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBB70MM20KEnE08o0KZTT_LQxtC6XvDZSGh0dHBzOi8vd3d3LmNkb20zOC5vcmcvbWVkaWFzL0V2b2x1dGlvbl90ZWxlc2VydmljZV9kZWNsYXJlLWFtZWxpLWZyLnBkZrg1YWViMDdlNGI4NWI1MzJiY2ExNGE5NzDEEGAKS9ChB2pO0IPQkBFYHhbQgiN2rWV5ZS5zYmMzNS5jb23EFFbgftC1UgjQvUTQxz8BZgZJ0LbQtO97Syg


         Pour prendre RDV ou pour tous renseignements des plateformes 

téléphoniques , centres de vaccination sont répertoriés sur le site de 

« santé.fr » 

  

       Ainsi faute du manque de doses de vaccins, nous sommes, en attendant 

que la situation se débloque, contraints de fermer le centre du Conseil de 

l’Ordre qui était destiné aux Professionnels de santé de plus de 50 ans ou 

comorbidité et à leurs parents de plus de 75 ans… Nous remercions tous les 

professionnels de santé qui se sont portés volontaires bénévolement pour 

participer à cette campagne de vaccinations. 

  

·     Questions – Réponses sur les vaccins COVID 19 par Société de 

Pathologie Infectieuse de Langue Française 

  

        TESTS 

        Note de la DGS 

      Devant toute personne symptomatique et devant tout test positif, il  faut 

systématiquement faire une recherche  par l’interrogatoire d’un voyage  ou du 

contact avec une personne ayant séjourné à l’étranger dans les 14 jours 

précédents l’apparition des symptômes  (plus particulièrement Royaume Uni, 

Irlande, Afrique du Sud, Brésil et Mozambique),.  

        Si ce test est un test antigénique il faudra l’orienter vers un laboratoire pour 

un test PCR (en précisant au laboratoire la destination du voyage) 

Rappels sur l’utilisation des tests antigéniques 

  

  

         COUVRE FEU      

·     Tout déplacement d’une personne hors de son lieu de résidence est interdit 

entre 18 heures et 6 heures du matin à l'exception des déplacements pour les 

motifs suivants, en évitant tout regroupement de personnes : 

o   1° Déplacements à destination ou en provenance : a) Du lieu d'exercice ou 

de recherche d'une activité professionnelle et déplacements professionnels ne 

pouvant être différés ; 

http://santé.fr/
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBBV0JzQlGrQy-pBf9CL0JPlVRnQh9C40LrZi2h0dHBzOi8vd3d3LmNkb20zOC5vcmcvbWVkaWFzL19fUXVlc3Rpb25zXy1fUmVwb25zZXNfc3VyX2xlc192YWNjaW5zX0NPVklEXzE5X3Bhcl9Tb2NpZXRlX2RlX1BhdGhvbG9naWVfSW5mZWN0aWV1c2VfZGVfTGFuZ3VlX0ZyYW5jYWlzZS5wZGa4NWFlYjA3ZTRiODViNTMyYmNhMTRhOTcwxBBgCkvQoQdqTtCD0JARWB4W0IIjdq1leWUuc2JjMzUuY29txBRW4H7QtVII0L1E0Mc_AWYGSdC20LTve0so
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBBV0JzQlGrQy-pBf9CL0JPlVRnQh9C40LrZi2h0dHBzOi8vd3d3LmNkb20zOC5vcmcvbWVkaWFzL19fUXVlc3Rpb25zXy1fUmVwb25zZXNfc3VyX2xlc192YWNjaW5zX0NPVklEXzE5X3Bhcl9Tb2NpZXRlX2RlX1BhdGhvbG9naWVfSW5mZWN0aWV1c2VfZGVfTGFuZ3VlX0ZyYW5jYWlzZS5wZGa4NWFlYjA3ZTRiODViNTMyYmNhMTRhOTcwxBBgCkvQoQdqTtCD0JARWB4W0IIjdq1leWUuc2JjMzUuY29txBRW4H7QtVII0L1E0Mc_AWYGSdC20LTve0so
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBDQqdCRW9DI_dCOTgPQmSHQktDbJRPQyvjZWWh0dHBzOi8vd3d3LmNkb20zOC5vcmcvbWVkaWFzL1RJVFJFXy1fUmFwcGVsc19zdXJfbHV0aWxpc2F0aW9uX2Rlc190ZXN0c19hbnRpZ2VuaXF1ZXMucGRmuDVhZWIwN2U0Yjg1YjUzMmJjYTE0YTk3MMQQYApL0KEHak7Qg9CQEVgeFtCCI3atZXllLnNiYzM1LmNvbcQUVuB-0LVSCNC9RNDHPwFmBknQttC073tLKA


o  2° Déplacements pour des consultations, examens, actes de prévention et 

soins ne pouvant être assurés à distance […] ou pour l'achat de produits de 

santé ; 

  

         Les cabinets pourront rester ouverts pendant les horaires de couvre-

feu. La carte professionnelle des professionnels de santé pourra servir de 

seul justificatif pour les déplacements professionnels 

  

        Communique de presse du CNOM sur le couvre feu 

  

        Incidence du Couvre feu selon le Parisien 

https://www.mediscoop.net/index.php?pageID=miroir_14298&nuid=semrehde

m18050&midn=14298 

  

  

        PROCEDURE DECES 

       Modification de la procédure : pour les patients COVID de plus de 10 jours, 

allègement de la procédure avec la suppression de la mise en bière immédiate 

        Soins Mortuaires Covid 19 Publication ARS 

  

  

        Hydrocovid 

       Etude pour vos patient Covid + 

       Evaluation de l’ingestion journalière de 0.5 L d’eau saturée en hydrogène 

moléculaire pendant 21 jours chez les patients COVID 19 + pris en charge en 

soins ambulatoires   

        Synopsis  

        Centre de Coordination :             04 76 76 50 40    

        Themas-HYDROCOVID@univ-grenoble-alpes.fr 
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http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBDQ3Edr0NxS0KtP_dCA0Kh-AfQtcF3ZVmh0dHBzOi8vd3d3Lm1lZGlzY29vcC5uZXQvaW5kZXgucGhwP3BhZ2VJRD1taXJvaXJfMTQyOTgmbnVpZD1zZW1yZWhkZW0xODA1MCZtaWRuPTE0Mjk4uDVhZWIwN2U0Yjg1YjUzMmJjYTE0YTk3MMQQYApL0KEHak7Qg9CQEVgeFtCCI3atZXllLnNiYzM1LmNvbcQUVuB-0LVSCNC9RNDHPwFmBknQttC073tLKA
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBDQ3Edr0NxS0KtP_dCA0Kh-AfQtcF3ZVmh0dHBzOi8vd3d3Lm1lZGlzY29vcC5uZXQvaW5kZXgucGhwP3BhZ2VJRD1taXJvaXJfMTQyOTgmbnVpZD1zZW1yZWhkZW0xODA1MCZtaWRuPTE0Mjk4uDVhZWIwN2U0Yjg1YjUzMmJjYTE0YTk3MMQQYApL0KEHak7Qg9CQEVgeFtCCI3atZXllLnNiYzM1LmNvbcQUVuB-0LVSCNC9RNDHPwFmBknQttC073tLKA
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBAqHF0kDNC3R-bQo1Eo0Jh3akVV2TtodHRwczovL3d3dy5jZG9tMzgub3JnL21lZGlhcy9Tb2luc19Nb3J0dWFpcmVzX0NvdmlkXzE5LnBkZrg1YWViMDdlNGI4NWI1MzJiY2ExNGE5NzDEEGAKS9ChB2pO0IPQkBFYHhbQgiN2rWV5ZS5zYmMzNS5jb23EFFbgftC1UgjQvUTQxz8BZgZJ0LbQtO97Syg
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBAmBgwv-TpPD9Cc0IVI0LbQgy_QxtC42TJodHRwczovL3d3dy5jZG9tMzgub3JnL21lZGlhcy9FdHVkZV9IWURST0NPVklELnBkZrg1YWViMDdlNGI4NWI1MzJiY2ExNGE5NzDEEGAKS9ChB2pO0IPQkBFYHhbQgiN2rWV5ZS5zYmMzNS5jb23EFFbgftC1UgjQvUTQxz8BZgZJ0LbQtO97Syg
callto:04%2076%2076%2050%2040
http://eye.sbc35.com/c?p=wATNAd3DxBBB7tDBNez6RdCE0Jx_ctCh0JrQzHhXxBD70Kr_atCCSEMS0KASCTw-OdCp0IDZL21haWx0bzpUaGVtYXMtSFlEUk9DT1ZJREB1bml2LWdyZW5vYmxlLWFscGVzLmZyuDVhZWIwN2U0Yjg1YjUzMmJjYTE0YTk3MMQQYApL0KEHak7Qg9CQEVgeFtCCI3atZXllLnNiYzM1LmNvbcQUVuB-0LVSCNC9RNDHPwFmBknQttC073tLKA


 

   

   

 

 

 

      Faites-vous vacciner (quand nous aurons les doses ...) 

      N’oubliez pas les gestes barrières 

      Bon courage pour cet éventuel Re Confinement ... 

      Très confraternellement  

 



  

Docteur Pascal JALLON  

   
 

    

 

   

   

 

  
 

 
 


