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‘Echinacée pourpre 1
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Propriétés : antibactérien, immunostimulant, anti-inflammatoire, fortifiant (usage
interne) ; cicatrisante, anti-infectieuse, anti-inflammatoire (usage externe)

Parties utilisées : parties aériennes fleuries, parties souterraines

Habitats : lisiéres des bois, talus, plaines (originaire des Etats-Unis)
Anecdote : son nom vient du Grec "echinos" qui veut dire hérisson |

4 votre médecin ou pharmacien.
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