Jardin Dominique Villars
Théorie hippocratique des 4 humeurs

Mente sauvage
Mentha

Vertus : Elle guerit les trenchées, arreste le hocquet & vomissemens, & apaise
douleurs de teste usurpee en meme sorte que la cultivée. Elle est singuliere
contre la pierre & gravelle des rognons,& quad on ne peut pisser que goute a
goutte, boulie en vin & beue. On l'applique aussi fort utilement sur piqures de
mouches a miel, & de guespes. (R. Dodoens, 1567)

Tempéraments : Toutes les especes de Mente encore verdes, sont chaudes &
seches au second degré | mais sechées elles sont chaudes au tiers degre,
signamment, les Sauvages, qui sont plus chaudes que les Cultivées.

Habitats :vient en lieux bas & humides, céme aupres des ruisseaus & au bord
des fossés.




