Jardin Dominique Villars

Bouillon blanc

Ph.Fr. (A) :
enewr  Verbascum thapsus L., Scrophulariaceae

Proprietés : antitussive, expectorante, adoucissante, anti-inflammatoire,
sudorifique

Parties utilisées : fleurs récoltées au fur et a mesure de leur épanouissement
et mises a secher rapidement a 'ombre

L,
Habitats : endroits oubliés et ensoleillés \

Attention : l'infusion de fleurs doit étre filtrée soigneusement (poils irritants)
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