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Zf  Laurier sauce

O
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Laurus nobilis L., Lauraceae

Propriétes : digestive, sudorifique, antiseptique ; anti-
rhumatismale (usage externe)

Parties utilisées : feuilles

Habitats : rochers, ravins, fourrés : souvent cultivé
Anecdote : "baccalaureat” vient de la couronne de laurier portée par le diplédmé
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votre médecin ou pharmacien.
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