Jardin Dominique Villars

Romarin

Ph.Fr. (A - 1 ‘ ) ¢
Ph.Eur. Rosmarinus officinalis L., Lamiacees

Propriétés : cholagogue et choléretique (troubles digestifs avec insuffisance
biliaire), antispasmodique, diuretique, expectorant, anti-inflammatoire

Parties utilisées : feuilles, sommités fleuries, huile essentielle

Habitats : garrigue, lieux secs, souvent plante
Attention : huile essentielle épileptisante a forte dose




