Jardin Dominique Villars

Digitale pourpre

PP @) Digitalis purpurea L., Scrophulariaceae
Ph.Eur.

Propriétés : cardiotonique, régulateur de la fonction cardiague (hetérosides
cardiotoniques)

Parties utilisées : feuilles (uniguement pour l'extraction des hétérosides)

Toxicité : vomissements, malaise, troubles cardiaques séveres, risque de déces

Confusion : avec les feuilles de plantes comestibles telles bourrache et grande
consoude (feuilles a poils rugueux) tandis que les feuilles de digitale ont des

poils doux. w
Habitats : bois clairs, bords de routes, rochers, terrain acide Sy~
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