Jardin Dominique Villars

Géranium robert

Geranium robertianum L., Geraniaceae

Propriétés : antidiarrhéique, hémostatique, astringent (tanins)
Parties utilisées : parties aériennes fleuries

Habitats : plante rudérale : foréts anthropisées, bords de chemins, haies, murs

Anecdote : Dédié a Saint-Robert qui aurait enseigné ses bienfaits, le géranium
Robert porte également le nom d’herbe a I'esquinancie qu’il partage avec
Asperula cynanchica, petite Rubiacee des sols calcaires. lls furent employés
tous deux au Moyen-Age pour lutter contre une inflammation violente de la
gorge qui obligeait les malades a tirer la langue tels des chiens haletants.
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