Jardin Dominique Villars

] Matricaire

Ph.Eur. Matricaria recutita L., Asteraceae

Propriétés : antispasmodique, eupeptique, anti-ulcéreux ; anti-inflammatoire,
cicatrisant (usage externe : ophtalmologie, dermatologie, cosmétologie)

Parties utilisées : capitules floraux

Habitats : commune, fricheb et bords des chemins
Confusions : Camomille romaine (capitule conique et creux chez la Matricaire)
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