Jardin Dominique Villars

Armoise commune &

Artemisia vulgaris L., Asteraceae

Propriétés : emménagogue, appéritive et antispasmodique

Parties utilisees : feuilles et sommités fleuries

Habitats : Lieux incultes, un peu frais
Anecdote : utilisee pour parfumer les volailles mais aussi des gateaux sucres

ou salés
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