Jardin Dominique Villars
Cypres

Cupressus sempervirens L.,
Cupressacees

Ph.Fr. (A)
Ph.Eur.

Propriétés : vasoconstricteur, protecteur des parois capillaires, améliore la
circulation (varices, jambes lourdes, hemorroides, metrorragies, troubles de la
menopause). usages interne et externe

Parties utilisées : céne dit « noix de cyprés »

Habitats : originaire de I'Europe orientale et de I'Asie occidentale ; planté dans
les jardins et les cimetiéres de toute la France, surtout dans le Midi

Avant tout usage de plantes médicinales, demandez I'avis de
votre médecin ou pharmacien.
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